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LE SCRUTIN MAJORITAIRE NOURRIT L’ABSTENTION
ET LA DÉFIANCE

Avec le mode de scrutin majoritaire, la distorsion entre le poids d’une force politique
dans le pays et son poids au Parlement peut être extrêmement forte. Il est possible
d’obtenir la majorité absolue des sièges à l’Assemblée nationale en ayant moins
d’un tiers des voix, comme cela est arrivé à LREM en 2017. Il est aussi possible
d’obtenir le même nombre de voix et de ne gagner aucun siège. Cette déconnexion
entre le poids électoral et la représentation politique n’est pas acceptable dans
une démocratie.

LE SYSTÈME MAJORITAIRE NE GARANTIT PAS UN
PARLEMENT REPRÉSENTATIF

LE SCRUTIN MAJORITAIRE CONTRAINT AU VOTE UTILE

POURQUOI LE SYSTÈME MAJORITAIRE EST UN
MAUVAIS SYSTÈME ?

Le scrutin majoritaire pousse à voter en fonction de qui pourrait accéder au second
tour et de quelle candidature on veut à tout prix éviter. Il entraîne ainsi beaucoup
d’électeurs à voter « utile », c’est-à-dire pour la candidature dont ils pensent
qu’elle a le plus de chances de battre celle qu’ils détestent le plus, plutôt que
simplement voter pour le projet qui les convainc le plus.

Avec le scrutin majoritaire, toutes les voix ne comptent pas. En effet, toutes les voix
qui ne se sont pas portées sur une candidature gagnante ne valent rien. Avec un
nombre de triangulaires en progression, ce chiffre a atteint 45 % en 2024. Cette
perte de sens dans le vote nourrit l’abstention.

Par ailleurs, le scrutin majoritaire a été conçu pour produire des majorités
artificielles, qui n’existent pas dans la société. Il donne alors à une force politique
qui n’a pas le mandat de la majorité des électeurs pour appliquer sa politique, le
pouvoir de le faire, nourrissant ainsi la colère et la défiance envers les politiques.

LE SYSTÈME MAJORITAIRE CRÉE UNE CULTURE
POLITIQUE DE L’AFFRONTEMENT
En permettant à des forces politiques de gouverner seules, le système
majoritaire n’incite pas les responsables politiques à travailler ensemble pour
rechercher des majorités. Pire, il incite les forces politiques à s’opposer
frontalement dans l’espoir, pour la force au gouvernement, de s’y maintenir, et
pour les forces d’opposition, d’y accéder.

Cette culture de l’affrontement est aussi encouragée par des campagnes se
jouant en combat de personnes dans chaque circonscription.

Le scrutin majoritaire a été toléré en France pendant des décennies au motif qu’il
permettrait la gouvernabilité du pays, en produisant artificiellement des majorités
claires et stables, et qu’il pouvait tenir l’extrême droite en dehors du Parlement.
Ces deux promesses ont volé en éclats. C’est aujourd’hui le scrutin majoritaire qui
génère de l’instabilité et c’est lui qui pourrait demain donner à l’extrême droite une
majorité qu’elle n’a pas dans l’électorat. Il est urgent de passer à un bien meilleur
système : le scrutin proportionnel.



LA PROPORTIONNELLE PERMET DE
REPRÉSENTER FIDÈLEMENT LES
PRÉFÉRENCES POLITIQUES

Et c’est essentiel pour redonner du sens au vote. Le principe de la
proportionnelle est simple : le nombre de sièges est proportionnel au
nombre de voix. Ainsi, que l’on ait voté pour un parti arrivé en tête ou
non, notre voix sera représentée.

LA PROPORTIONNELLE GARANTIT
QUE TOUTES LES VOIX COMPTENT

POURQUOI LA PROPORTIONNELLE EST LA
SOLUTION ?

La proportionnelle est le seul système permettant que l’écart entre la
part des votes exprimés pour une force politique et sa représentation
au Parlement reste modéré. Avec la proportionnelle, on a la garantie
que le Parlement représentera fidèlement la société au nom de laquelle
il doit légiférer. C’est la meilleure base pour construire des politiques
publiques.

Dans nos sociétés européennes modernes, il est habituel qu’aucune
force politique ne rassemble à elle seule plus de 50 % des voix. Avec
la proportionnelle, les partis politiques doivent donc construire des
majorités. Cela oblige les responsables politiques à chercher des points
de convergence, à construire des solutions et à trouver des moyens de
surmonter les blocages.

LA PROPORTIONNELLE PERMET DE
VOTER, TOUT SIMPLEMENT, POUR
LE PROJET QUE L’ON PRÉFÈRE
En supprimant le vote « utile » provoqué par d’autres modes de
scrutin, la proportionnelle permet aux citoyens de voter pour l’option
dont ils se sentent le plus proches. Permettre aux citoyens de voter
pour l’option qu’ils préfèrent plutôt que contre une option qu’ils
rejettent est un objectif que chaque démocrate devrait défendre.

LA PROPORTIONNELLE REND 
LA CLASSE POLITIQUE PLUS
RESPONSABLE ET CONSTRUCTIVE



« LA PROPORTIONNELLE CRÉE UNE
FRAGMENTATION POLITIQUE »

Il n’y a pas de corrélation entre la fragmentation politique et la proportionnelle.
D’ailleurs, la France, malgré le scrutin majoritaire, a déjà l’une des assemblées les plus
fragmentées d’Europe avec 11 groupes politiques.

De nombreux grands pays élisant leurs représentants à la proportionnelle (Allemagne,
Espagne, Italie, Pologne) disposent de parlements moins fragmentés et d’un système
de partis plus concentré.

Le niveau de fragmentation dépend davantage de l’histoire et de la culture politique
que du mode de scrutin.

Tous les pays de l’Union européenne élisent leurs représentants à la proportionnelle, à
l’exception de la France. Si quelques-uns connaissent effectivement une instabilité
chronique, comme c’est le cas de la Belgique, la grande majorité des démocraties
européennes connaissent une stabilité politique remarquable, comme en Allemagne, au
Portugal, en Autriche, au Luxembourg, au Danemark, en Pologne, etc.

Aucun de ces pays n’a connu la crise que nous connaissons actuellement.

LES IDÉES REÇUES
SUR LA PROPORTIONNELLE 

« LA PROPORTIONNELLE CRÉE 
DE L’INSTABILITÉ » FAUX

FAUX

« LA PROPORTIONNELLE 
ÉLOIGNE LES ÉLUS DE
LEUR TERRITOIRE »
Tout dépend du mode de scrutin que l’on choisit. De nombreuses options permettent
de réaliser une forme de représentation territoriale.

Par ailleurs, aujourd’hui, le scrutin majoritaire efface des courants politiques entiers
sur certains territoires. La proportionnelle est le seul système qui garantit la
représentation des différentes opinions sur l’ensemble des territoires.

PAS FORCÉMENT



« AVEC LA PROPORTIONNELLE, ON DOIT
TOUJOURS FAIRE DES COMPROMIS, ON

NE PEUT DONC JAMAIS AVOIR DE CAP
POLITIQUE CLAIR »

On le voit bien chez nos voisins européens : la construction de majorités plurielles
n’empêche en rien la conduite de politiques claires. Au contraire, la construction de
coalitions de gouvernement garantit bien souvent la conduite d’un programme dans la
durée, les forces politiques s’engageant mutuellement à le respecter. 

À l’inverse, de nombreuses expériences passées de majorités obtenues par des
forces politiques seules se sont conclues par le flou, les changements de cap et la
trahison des engagements.

À court terme, on peut estimer qu’avec la proportionnelle, l’extrême droite verrait
effectivement son nombre de députés croître. Néanmoins, seule la proportionnelle
permet de garantir que cette famille politique ne pourra jamais obtenir une majorité de
sièges en restant minoritaire en voix, contrairement à ce qui peut arriver avec le scrutin
majoritaire.

LES IDÉES REÇUES
SUR LA PROPORTIONNELLE 

« LA PROPORTIONNELLE
DONNERAIT PLUS DE POUVOIR
À L’EXTRÊME DROITE »

FAUX

ON PEUT PAS
DIRE ÇA


